
80 års Valsen til Jens Kristensen i anledning af hans 80 års fødselsdag. Igen blev 

dansen lavet af dansere fra Sct. Jørgens folkedanserforening, hvor Jens i mange år var 
danseleder. 
 
Musikken er skrevet således at de tre repriser kan spilles samtidig, og gerne i kanon-form. 
Det kan give nogle sjove udfordringer til spillemændene. 
 
 
6 par i kreds 
1-16 2 valsetrin til venstre , damerne 2 valsetrin mod midten, herrerne to trin 

baglæns. 
 Damerne kreds til venstre 4 valsetrin vende og  4 tilbage. 
 Samtidig herrerne udenom 4 valsetrin til højre, vende og 4 tilbage igen. 
 Damerne 2 baglæns og herrerne 2 frem til egne pladser. 
 2 valsetrin til højre. 
 
17-32 Par 1 - 3 - 5 ind mod midten 2 valsetrin, parvis svingning over 
 damens højre skulder, frem til fremmed par 2 valsetrin (1 til 2, 3 til 4 og 5 til 6) 
 Vals med fremmed partner i kredsen 4 valsetrin,  
 Derefter gentages det hele, dog er det de samme herrer med ny dame, 
 der går ind mod midten, og paravis drejn.over herrens venstre skulder,   
 og hjem til egen danser, herefter 4 valsetrin med egen. 
 
33-48 Parvis 2 sidegangstrin til højre, 1 - 3 - 5 par vender sig på de 2 næste 

sidegangstrin. 
2 - 4 - 6 par små sidegangstrin til venstre, så parrene kommer til at stå ryg 
mod ryg. 
Alle 4 valsetrin 1 omg. Omkring sig selv med drejning fra hinanden, så man 
ender med front mod det andet par. 

 Kreds med 4 valsetrin , så har par 2 - 4 - 6 porte og par 1 - 3 - 5 igennem med 
 4 valsetrin og hjem på plads. 
 
1-16 1 reprise gentages. 
 
17-32 1 - 3 - 5 dame over til h.h.v. 4 - 6 - 2 herre 4 valsetrin 
 2 - 4 - 6 dame over til h.h.v. 5 - 1 - 3 herre 4 valsetrin 
 4 - 6 - 2 herre hjem til egne h.h.v. (1 - 3 - 5) dame 4 valsetrin 
 5 - 1 - 3 herre hjem til egne h.h.v. (2 - 4 - 6) dame 4 valsetrin 
 
33-48 3 reprise gentages. 
 


